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Klinisch-psychologische
Diagnostik
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Psychologische Diagnostik im Fokus

Maldgeschneiderte Bewertungen durch gezielte Tests und Gesprache

WAS IST KLINISCH-
PSYCHOLOGISCHE DIAGNOSTIK?

In der klinisch-psychologischen
Diagnostik erfasst eine klinische Psy-

cholog*in Merkmale der Personlichkeit.

Dazu werden konkrete Fragen gestellt
und psychologische Tests eingesetzt.
Das ist meist der Ausgangspunkt um
weitere Schritte in der Behandlung zu
planen.

Zu Beginn erfolgt ein ausfihrliches Ge-
sprach (Anamnese), dann die Testung

und schlieBlich ein Abschlussgesprach.

Patient*in und Uberweiser*in erhalten
die Ergebnisse der Untersuchung
auch schriftlich.

WER KANN ZU KLINISCH-
PSYCHOLOGISCHER DIAGNOSTIK

UBERWEISEN?

+ Allgemeinmediziner*innen

+ Psychotherapeut*innen mit
Kassenvertrag

+ Facharzt*innen fir Neurologie,
Psychiatrie und Innere Medizin

WAS BIETET KLINISCH-
PSYCHOLGISCHE DIAGNOSTIK?

Sie unterstiitzt die Feststellung der
Krankheit (Diagnose-Erhebung) durch
Einsatz von wissenschaftlich anerkann-
ten Methoden.

Durch Gesprache und Tests kdnnen
z.B. festgestellt werden

+ wie sich korperliche Erkrankungen
auf die Leistungsfahigkeit und Stim-
mungslage auswirken

+ die Art einer psychischen Erkrankung
und ihr Ausmalf

+ wichtige Informationen fir die
weiter-flihrende Behandlung durch
Arzt*in, Psycholog*in bzw.
Psychotherapeut*in.

FOLGENDE LEISTUNGEN KONNEN
NICHT ERBRACHT WERDEN:

+ Feststellung von Minderbegabungen
+ Sachverstandigengutachten

+ Fuhrerschein-und
Waffenscheinbegutachtung

IN UNSEREM TEAM ARBEITEN
PERSONEN AUS FOLGENDEN
BERUFSGRUPPEN:

+ Psychologie bzw. klinische
Psychologie

+ Psychotherapie
+ Sozialarbeit

+ Psychiatrische Gesundheits-
und Krankenpflege

Gemeinsam
verstehen, gezielt
handeln



