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Gelingende Lebensfuhrung fordern
Begleitung auf dem Weg zu mehr Selbststandigkeit

UNSER ANGEBOT
HILFESTELLUNG UND BEGLEITUNG

+ in Fragen der psychischen Gesundheit
(Wohlbefinden)

+ im Umgang mit Krisen

+ im Umgang mit Geld und wie Sie
Schulden abbauen kénnen

+ bei Tatigkeiten im Haushalt

+ bei Wegen zu Behorden

FREIZEITANGEBOTE

Wir besuchen kulturelle Veranstal-
tungen, unternehmen gemeinsame
Ausfliige und organisieren sportliche
Aktivitaten.

ALLTAGSNAHE TAGESSTRUKTUR

Wir kochen gemeinsam, halten den
Wohnbereich sauber, pflegen den Garten
und gestalten die Freizeit.

UNSER HAUS

+ moblierte Einzelzimmer, die person-
lich gestaltet werden diirfen

+ groBziigiger Gesellschaftsraum
+ heller Speiseraum
+ erholsamer, griiner Garten

+ Anbindung ans Ortzentrum

VORAUSSETZUNGEN FUR DIE
BETREUUNG IN UNSEREM HAUS

+ Psychische Erkrankung/psychische
Beeintrachtigung

+ Notwendig ist die personliche Bereit-
schaft, sich an den Arbeiten im Haus
und dem Gruppenleben zu beteiligen

+ Mit dem Wohnen verbunden ist der
regelmalRige Besuch einer Tages-
struktur oder eines Arbeitstrainings
oder einer Schulung oder die Aus-
Ubung eines Berufs

UNSER BETREUER*INNEN-TEAM

besteht aus Personen mit unterschied-
lichen psychosozialen Berufen, die als
multiprofessionelles Team zusammen-
arbeiten.

Regelmalige facharztliche Betreuung.

DIE ZIELE

+ Wir unterstiitzen und begleiten Sie,
damit Sie wieder Sicherheit im
Leben finden

+ Wir fordern Sie, damit Sie Ihre Fahig-
keiten entfalten konnen. Wichtig
ist das Ziel, dass Sie selbststandig
leben und die Verantwortung fir lhr
Leben wieder tragen kdnnen

+ Wir fordern das Leben in der
Gemeinschaft und unterstitzen
individuelle Gestaltungsraume

Schritt fur Schritt
ZUr eigenen
Wohnung



