5 sy ‘ Psychosozialer Psychosozialer
8 Dlenst Dlenst
sINot

n Umgesetzt durch  Reychosoziales ’P)

Johann-StrauB3-Gasse 90, 8750 Judenburg
T 0800/31163 31

E kontakt.om@psn.or.at

W www.psn.or.at

Offnungszeiten Beratungsstelle:
Mo - Fr 09:00 bis 16:00 Uhr

Zeiten in denen Sie auch ohne vereinbarten
Termin kommen konnen:
Di| Do | Fr 09:00 bis 13:00 Uhr

AuBlenstelle Murau:
Anna-Neumann-StraBe 16, 8850 Murau

Psychosoziale
; Beratungsstelle fiir
Xﬁ M Kinder und Jugendliche
/\ *
MRERE Ygy  SeA
- LIEZEN Beratung, Behandlung und

e Psychosoziales Netzwerk 1, Betreuung fiir Menschen mit
GROBMING e ol psychischen und sozialen Problemen
und deren Angehdorige

Psy AuBerhalb der Offnungszeiten: Bei akuten Krisen

steht das psychiatrische Krisentelefon fiir die

N t Steiermark - rund um die Uhr, anonym & kostenfrei —
@ unter 0800 44 99 33 zur Verfiigung.

<

*
@ 4~ KNITTELFELD
ST. PETER AM *% O wee

- KAMMERSBERG
f JUDENBURG

MURA

/ /\/\A Geférdert von: Geférdert von: Umgesetzt durch:
Steiermark STEIERMARK STEIERMARK ¢

PLATTFORM PSYCHE

PLATTFORMPSYCHE



Wir verstehen uns als
Wegweiser fur Kinder und Jugendliche in Krisensituationen

WAS WIR TUN

Die Psychosoziale Beratungsstelle

fir Kinder und Jugendliche ist Anlauf-
stelle fiir Kinder und Jugendliche bei
psychosozialen Problemen.

Wenn es in der Schule, an der Lehrstelle
oder in der Familie immer schwieriger
wird, horen wir zu und bieten fundierte
Unterstiitzung in Form von Beratung,
Behandlung und Therapie.

Der erste Schritt ist das Gesprach,

das Formulieren der Probleme,

gefolgt vom Willen zur Veranderung.
Vor allem in krisenhaften Situationen
brauchen Kinder und Jugendliche keine
Kritiker*innen, sondern Begleiter*innen
und Wegweiser*innen durch das Leben.
Das gilt ganz besonders in Krisen.

Die Psychosoziale Beratungsstelle

fir Kinder und Jugendliche will Kindern
und Jugendlichen bis 18 Jahren sowie
deren Bezugspersonen Orientierung
geben, um Perspektiven fiir eine gute
Zukunft zu entwickeln.

UNSERE ANGEBOTE

+ Abklarung

+ Beratung, Behandlung und Therapie
von Kleinkindern, Kindern, Jugendlichen
und jungen Erwachsenen mit Problemen
und Storungen der sozial-emotionalen
Entwicklung

+ Klinisch-psychologische Diagnostik
(mit &rztlicher Uberweisung)

Unterstiitzung bei:

+ Problemen im Umgang mit
Anforderungen

+ Auffalligkeiten im Sozialverhalten

+ Psychischen oder emotionalen
Belastungen

+ Personlichkeitsentwicklung

+ Problemen in Schule, Beruf und
sozialem Umfeld

MULTIPROFESSIONALITAT
IM TEAM

Das Team der Beratungsstelle setzt
sich aus unterschiedlichen Berufs-
gruppen aus dem Bereich des psycho-
sozialen Feldes zusammen, deren
koordiniertes Zusammenarbeiten
Grundlage fir alle angebotenen Leis-
tungen in der Beratungsstelle ist.

Durch diese Multiprofessionalitat
ist ein ganzheitlicher Blick auf die
Problemstellungen und Bedarfe der
Klientinnen und Klienten sicher-
gestellt.

Beratung und Behandlung erfolgen auf
Basis wissenschaftlich anerkannter
Methoden, die durch regelmaBige
qualitatssichernde MalRnahmen in
ihrer Wirksamkeit und Zielgerichtetheit
Uberprift werden.

Jugendarbeit ist
Beziehungsarbeit



