Die Kinder und Jugendlichen werden von einem
multiprofessionellen Team begleitet, betreut und

behandelt

Klinische Psycholog*innen und
Gesundheitspsycholog *innen

Sozialarbeiter*innen
Psychotherapeut*innen
Fachdrzt*in

Ergotherapeut*in

Je nach Problemlage wird ein individueller
Betreuungs- und Behandlungsplan entwickelt,
der Angebote im psychologischen, therapeu-
tischen oder sozialarbeiterischen Bereich
umfasst und das jeweilige soziale Umfeld
(Angehérige) der Kinder oder Jugendlichen
miteinbezieht.

Alle Angebote sind kostenlos! Fir alle Mitarbei-
ter*innen gilt die Verpflichtung zum Schutz Ihrer
Daten entsprechend der DSGVO.

Bei Bedarf erfolgt in Absprache mit Eltern,
Kindern und Jugendlichen auch die Zusammen-
arbeit mit Kindergarten, Schulen sowie der
Kinder- und Jugendhilfe oder anderen
Kooperationspartnern.
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H®MEBASE

ist unsere Psychosoziale Beratungsstelle fir Kinder
und Jugendliche. Wir sind Anlaufstelle fir Kinder
und Jugendliche bei psychosozialen Problemen.
Wenn es in der Schule, an der Lehrstelle oder in der
Familie immer schwieriger wird, héren wir zu und
bieten fundierte Unterstitzung in Form von Bera-
tung, Behandlung und Therapie.

Der erste Schritt ist das Gesprach, das Formulieren
der Probleme, gefolgt vom Willen zur Veranderung.
Vor allem in krisenhaften Situationen brauchen Kin-
der und Jugendliche keine Kritiker*innen, sondern
Begleiter*innen und Wegweiser*innen durch das
Leben. Das gilt ganz besonders in Krisen.

H®MEBASE will Kindern und Jugendlichen bis 18
sowie deren Bezugspersonen Orientierung geben,
um Perspektiven fir eine gute Zukunft zu entwickeln.

Kinder und Jugendliche
brauchen keine Kritiker,
sondern Begleiter*innen und
Wegweiser*innen durch
das Leben.

ANGEBOTE

Abklarung

Beratung, Behandlung und Therapie von
Kleinkindern, Kindern, Jugendlichen und
jungen Erwachsenen mit Problemen und
Stérungen der sozial-emotionalen Entwicklung
Klinisch-psychologische Diagnostik

(mit @rztlicher Uberweisung)

Unterstitzung bei:

Problemen im Umgang mit Anforderungen
Auffalligkeiten im Sozialverhalten
Psychischen oder emotionalen Belastungen
Persdnlichkeitsentwicklung

Problemen in Schule, Beruf und sozialem
Umfeld



