KONTAKT:

Vollzeitbetreutes Sozialpsychiatrisches Wohnen

Feistritz 161, 8843 St. Peter am Kammersberg
Telefon: 03536 / 73 999

Fax: Durchwahl 14
E-Mail:  zpg@psn.or.at

Erreichbarkeiten:
Montag bis Freitag von 8:00 — 16:00 Uhr

WWW.pSI'\.OI'.Of

Raiffeisenbank Zirbenland eGen

Bankstelle Judenburg

IBAN: AT67 3836 8000 0003 1930

PSN Psychosoziales Netzwerk gemn. GmbH

Wir danken fiir Ihre Unterstiitzung! 08/21
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VOLLZEITBETREUTES
SOZIALPSYCHIATRISCHES WOHNEN




SOZIALPSYCHIATRISCHES
WOHNHAUS IM ALTER

Unser Angebot richtet sich an Altere und alte
psychisch kranke Menschen bzw. Menschen mit
erhohtem Betreuungsbedarf,

denen selbststandiges Leben nicht mehr
moglich ist

fir welche geringer betreute oder ambulante
Angebote nicht ausreichend waren

die Bereitschaft mitbringen, sich am
allgemeinen Gruppengeschehen zu beteiligen
und Uber grundlegende soziale Fertigkeiten
als Voraussetzung fir ein Zusammenleben
mit anderen Personen verfigen.

ZIELE

Psychosoziale Stabilisierung und
Verbesserung der Lebensqualitat

Reduktion von stationdren Aufenthalten

Erhalt groBtmaglicher Selbststandigkeit,
Selbstbestimmtheit und Eigenverantwortung

Starkung und Erhalt von
lebenspraktischen Fahigkeiten

Forderung und Erhalt der
Kommunikationsfahigkeit

Steigerung des Selbstwertgefihls

ANGEBOTE

Vollzeitbetreuung im Rahmen der Wohnbetreuung
Hilfestellung bei der Haushaltsfihrung
Hilfestellung und Unterstitzung im

Umgang mit der psychischen Erkrankung
Hilfestellung und Unterstitzung

beim Umgang mit Krisen

Hilfestellung und Férderung von
lebenspraktischen Fertigkeiten

Hilfestellung, Begleitung und Unterstitzung bei
Behordenwegen, Arztbesuchen und Ahnlichem
Alltagsnahe Tagesstruktur — Einkauf, Kochen,
Gartenpflege, Freizeitangebote

Unterstitzung bei der Karperpflege




