' Psychosoziales Netzwerk '
?\S\ gemeinnltzige GmbH C,DS
/ Murtal - Murau - Liezen /

ASPA
KONTAKT:

ASPA AUFSUCHENDE SUCHTARBEIT

Aufsuchende Suchtarbeit und

niederschwellige psychosoziale Arbeit UND NIEDERSCHWELLIGE
JOURNALDIENST PSYCHOSOZIALE ARBEIT

Psychosoziale Beratungsstelle Liezen
Fronleichnamsweg 15, 8940 Liezen
Erreichbar unter: 03612 / 26 322 - 10

Mo/Di 09:00 - 12:00 Uhr 13:00 - 16:00 Uhr LIEZEN

Mi 16:00 - 19:00 Uhr

Do 08:00 - 11:00 Uhr 14:00 - 17:00 Uhr AKZEPTIEREND UND AUFSUCHEND
Fr 10:00 - 13:00 Uhr

WWW.pSI'I.OI'.Of

Spendenkonto:
Raiffeisenbank Zirbenland eGen

Bankstelle Judenburg
IBAN: AT64 3836 8000 0012 1806

PSN Psychosoziales Netzwerk gemn. GmbH
Wir danken fiir Ihre Unterstiitzung! 05/20

Geférdert und unterstiitzt wird ASPA von:

GESUNDHEITSFONDS
STEIERTMARK

FLATTFORM PEYCHE




WARUM ASPA

,Gesundheit ist mehr als die bloBe Abwesenheit

von Krankheit”
(Ottawa-Charta)

Grundlegende Bedingungen und konstituierende
Momente von Gesundheit sind Frieden,
angemessene Wohnbedingungen, Bildung,
Ernghrung, Einkommen, stabiles Oko-System,
sorgfdltige Verwendung von Ressourcen,

soziale Gerechtigkeit und Chancengleichheit.

Jede Verbesserung des Gesundheitszustands
ist zwangsléufig fest an diese genannten
Grundvoraussetzungen gebunden.

ASPA baut Briscken zwischen sozialer Einbettung
und seelischer Gesundheit.

ZIELGRUPPE

Zur Zielgruppe zdhlen Personen, die

® volljghrig (18+) sind und im Bezirk Liezen leben
® sozial ausgegrenzt sind

® problematisches Konsumverhalten zeigen

® von Abhangigkeitserkrankungen betroffen sind
® sich in psychosozialen Krisen befinden

® (chronische) psychische Erkrankungen haben

® von ambulanten psychosozialen Angeboten
nicht (mehr) erreicht oder ausreichend
versorgt werden

und sich in der Behdrdenlandschaft schwer
zurechffinden.

ZIELSETZUNG

Menschen in ihrer Lebenswelt begegnen und
dabei ihre Lebensumstdnde verstehen lernen.

Menschen in ihren existenziellen Krisen
(materiell und psychisch) unterstitzen und
zu passgenauem Angebot begleiten.




